
Salamanca - Presencial

Instituto de Capacitacion Independiente Li Skin

Certificacion en Cosmiatria 

TEMARIO & PLAN DE ESTUDIO

07 DE FEBRERO

CLASE 1 INTRODUCCION

* Presentacion e introduccion a la cosmetica

* Beneficios

* Funcionamiento

* Cosmiatria y cosmetologia

* Imagen personal

* Herramientas de trabajo

* Asepsia y antisepsia

* Sistemas (circulatorio - linfático) musculos

* Bio tipos

* Foto tipos

* Clasificaciones

14 DE FEBRERO 

CLASE 2 PIEL

* Anatomía 

* Fisiología

CLASE 3 DIAGNOSTICO

* Ficha clinica

* Masaje facial

* Procedimiento limpieza profunda

21 DE FEBRERO 

CLASE 4 CROMOTERAPIA

* Dermapen

* Rejuvenecimiento Facial
28 DE FEBRERO

CLASE 5 CROMOTERAPIA

*Aromaterapia 

* Musicoterapia

CLASE 6 PROCEDIMIENTO FACIAL

06 DE MARZO 

* Anti acné

APARATOLOGIACLASE 7

* Facial

* Corporal

13 DE MARZO 

* Hidratacion facial (HYDRADERMOABRASIÓN)

20 DE MARZO 





* Sujeto a cambios y acualizacion.

* Las mensualidades deberan ser cubiertas en las fechas marcadas en rojo.

Notas:

MASO TERAPIACLASE 8

* Madero terapia
27 DE MARZO 

CLASE 9 MASO TERAPIA

* Micro dermoabrasion

CLASE 10 MASO TERAPIA

03 DE ABRIL

* Terapia reductiva 

* Radio frecuencia

* Cavitación

* Vacum terapia

CLASE 11 PROCEDIMIENTO FACIAL

10 DE ABRIL

* Hidratación profunda

PEELINGCLASE 12

* Naturales

* Físicos / químicos

17 DE ABRIL

* Mecánicos

* Transtornos psicológicos

24 DE ABRIL

* Masaje  LI 

01 DE MAYO

08 DE MAYO

PROCEDIMIENTOCLASE 15

* Acupuntura para la ansiedad 

EVALUACION FINALCLASE 16

15 DE MAYO

22 DE MAYO

CLASE 13 REDES SOCIALES

* Facebook

* WhatsApp bussines

* Instagram

MASO TERAPIACLASE 14




